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Kvantna medicina u
postizanju vrhunskih
sportskih dostignuca

Asociacija «KVANTNA MEDICINA»

NO «Institut kvantne medicine»
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Quantum medicine is
KVANTNA MEDICINA medicine of the 21st century

KVANTNA MEDICINA—to je kvantna fizika u
primeni na bioorganizam

To Je medicina zasnovana na koriscenju malih doza
elektromagnetnih zracenja (kvant) za preventivu, rehabilitaciju,
diagnostiku i lecenje pacijenata
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Vrste kvantnog zracenja

- zracenje svetlosti razlicitih vidljivih diapazona
talase (crveno, plava i dr.)

elasersko zracenje optickog diapazona

e infracrveno zracenje bliskog i daljinskog
diapazona

emilimetarski diapazon krajnje visokih frekvencija
- KVC-terapija

e elektromagnetno zracenje niskih frekvencija
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Three modes of natural
electromagnetic radiation /
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Infrared light  860-960 nm ,

“ /Red light

640-740 nm

Accoumauma «KBAHTOBAA MEOULIUHA» @



KFT efikasna za rehabilitaciju, preventivu i ozdravljenje

Superimpulsno
Infracrveno lasersko
zracenje (koherentno)

Impulsno infracrveno
zracenje (nekoherentno) -

Pulsirajuca crvena
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MOGUCNOSTI KVANTNIH METODE
u sportskoj medicini:

B Ekspres dijagnostika zdravlja sportista i patolo$kih promena;

B PoboljSanje psiho-emocionalne stabilnosti; prevencija i leCenje
meteoropata, antistres terapija

B Ubrzana adaptacija na promene klimatskih, geografskih i
vremenskih zona; prevencija i korekcija sindroma hronicnog
umora, poboljsanje fiziCke sposobnosti coveka (radna
sposobnost, snaga, izdrzljivost, brzina); povecati duzinu i kvalitet
zivota. Omogucava postizanje sportskih rezultata bez dopinga, u
pripremi sportista za ozbiljna takmicenja;

B Da se uklone stanje za imunodeficijenciju, prevencija bolesti;
leCenje profesionalnih oboljenja zglobova

B Za ublazavanja bolova, za brzo leCenje povreda, rana i kao antiSok
terapiju 7¢



OSNOVNI klini¢ki efekti kvantne terapije

Imunokorekcija | imunomodulacija
Aktivacija hermoenalneg sistema

Normalizacija funkcije centralnog I vegetativnog
NEVNog Ssystem

Analgetskil efekat

Antiupalnoe dejstvo

Antiedematozno dejstvo

Regeneracija ostecenih tkiva
PoboljSanje cirkulacije krvi'i limfe

Poboljsanje krvi, angiogeneze
Bactericidno dejstvo

Activacija hypetalamo-hipefizarnoe-adrenalnog
kompleksa, pobolsanje mogucnosti adaptacija
Sportista




Metode rehabilitaciji na dan takmicenja

1 Magnetno-laserska

~| Masaza sa manualnim £ franskutana
= terapijom

Kantna terapijasa |
elektrostimulacijom
misic¢a

| Fotomodifikacija krvi
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Magnitolazerska fotomodifikacija Krvi
(transkutano zracenje krvi)

Po 10 minuta na desnu i
50 Hz levu stranu jedne od
simetri¢nih zona

Uticaj na desnu i levu stranu jedne od simetricnih
zona, gde su lokalizovani veliki krvni sudovi

Preventivno tretmani se
sprovode jedanput dnevno
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Magnitolaserska fotomodifikacija Krvi

Before the After the
guantum impact guantum impact

Impro
rheologic
bloodfand the
microcirculatory be
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ERITROPOETIN

KVATNA FOTOMODIFIKACIJA

Farmakolosko dejstvo:

- hemopoeza, eritropoeza.
Povecava kolicinu eritrocita,
retikulocita, hemoglobina, aktivira
sintezu hema.

NEZELJENA DEJSTVA:
Simptome gripa (na pocetku prijema),
arterijska hipertenzija, hipertenzivne
krize sa encefalopatijom (glavobolje,

nesvest, sensorno-motorni
poremecaji, trombocitopenija,
trombocitoza, alergijske reakcije)

KRVI

Jako poboljsava

- transport i konzumiranje kiseonika, Sto
aktivira metabolizam u tkivama
organizma.

Osnova terapijskog efekta - delovanje
na hemoglobin prevodenjem u
povoljniji oblik za dostavu kiseonika.
- stvaranje molekula ATF i energije u
Celijama.
-mikrocirkulaciju Sirenjem krvnih
sudova i smanjenje gustine krvi.
-sve to pomaze brzem izbacivanju
metabolickog otpada iz tkiva i organa,
Sto usporava proces umora,

NEMA STETNIH EFEKATA

S
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Pod kontrolom
hemodinamskih
parametara sportista |
iIndeksa dugova kiseonika
— je kvantna
fotomodifikacija krvi sa
cillem biostimulacije.
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Opstesomatska biostimulacija

1 — skeniranje duz ki¢me od osnove lobanje .
do trti¢ne Kosti 50 Hz 10 minuta

50 Hz 2 min sa svake

2- oblasti projekcije bubrega skeniranje strane.

3- dejstvo u butnom trouglu i menja se 50 Hz 2 min sa svake
strana svaki tretman strane

4- projekcije podrucija jetre skeniranje. 50 Hz 5 minuta

5 - sprovedena na uticaju projekcije
oblasti Zu¢ne kese, Zeluca,
dvanaestopalacnog creva, pankreasa,
slezine - metoda skeniranja

2 min na svaku
50 Hz oblast




U radu sa sportistima Koristimo Orijentalne metode
za uklanjanje zamora tela

Za tu svrhu, koristimo
metode akupresure

i laserske stimulacije
referentnih tocaka

da su profesionalci
Koriste.

Dodall Smo ovu metodu laserpunkturo

Accouyumauma «KBAHTOBAA MEOAULIMHA»

n B

m
75



Transkutana elektroneurostimulacija

Accoumnauua «KBAHTOBAA MEAULKUHA»



Quantum photomodification with electrostimulation
of paravertebral areas of the cervical spine
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Kvantna fototerapija u pripremi sportista
pred takmicenja

Sportisti koji su ukljuceni u timskim sportovima
u kojima teret pada na gornje i donje
ekstremitete (rukomet, plivanje itd.)

Tretmani kvantne fototerapije se rade duZz
miSica donjih ekstremiteta i miSica ramenog
pojasa.

Po zaversetku treninga, u leZe¢em polozaju,
metodom skeniranja tretiraju se misici jednog
ekstremiteta, a zatim slican postupak sprovodi
na drugima ekstremitetima.

S ~ Najefikasnija kombinacija kvantne metode sa

g masazom. Nakon masaze, kvantna fototerapija

E se sprovodi. Tretman se sprovodi jednom
dnevno posle treninga.

Accounauyma «KBAHTOBAA MEAULIMHA» @



Kvantna fototerapija u pripremi sportista
pred takmicenja

Da bi se povecala fleksibilnost sportista

preporucuju se posebni postupci kvantne
terapije, koji se sprovede tokom vezbanja
za fleksibilnost.

Kolic¢ina
tretmana
dnevno

Uticaj zone

1. Neuromuskularni
~ artikulacije
- 2. Zglobova, ligamenta

3. Kié¢ma

Accoumaums «KBAHTOBAS MEAULIMHA @
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Prednosti Kvantne fototerapije u sportu

-

®» Svestranost metoda;
®» Visoka terapeutska efikasnost;
®» Niska cena, visoka ekonomska efikasnost;
®» Ekoloski prihvatljivo;
®» Bezbednost;
®» Kompatibilnost sa postoje¢im
metodama leCenja;
®» Udobnost upotrebe;
®» Jednostavno;

®» Invarijantnost starosti Coveka;
®» Invarijantnost boje koze;

®» Invarijantnost na klimatske zone
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Ainamicki monitoring
statusa sportista tokom
perioda treninga,
. takmicenja i oporavak
procesa

Pripremni period



IKARDIORITMOGRAFI]A
.

AR ) — K~ Bezemo  Heipo  [lcuxo  ®pakman 3dopoebe [JuHamuka 8

e WL @O ¢ 2UMapr2010r.13:0236  # ¥68 RRI0 €

%", - Muena ‘Oﬁcnenonam
” ——
I

/| | Q) Beicpei Movck ‘

¢ ) {:{ Jo e e S e R e et

‘Uﬂc 0:‘10 ﬂ:ﬁc ﬂ:éc ﬂ‘hc U‘E

PUTMOTPAMMA %{

04 06
04 08 04 06 04 086 04 086
02,y 08 02,y 08 " '\]"\ﬁ“\mnlunlummrfmg,f " 02 iy, 03 02 iy 03
n'A\‘nMB\u W HEALTH ", Mcwnwnw

0

oo 100%

A BETETATUEHAR KOMTTERCHEIV HEVPOTYMOPATIEHAR MCHXOSMOLMOHANEHOE
AL, PEMYRALMA TIOKAJATEN 310POBRA PEMYAALMA COCTORHME

[lo6aBLTe CBO KOMMEHTapKi 30Ck...

.l+ NloGasute  YnanuTs







Upotreba uredaja KFT dozvoljava
sportistima iz celog sveta da
uspostavi desetine olimpijskog i
nacionalne evidencije

Medunarodna Asociacija Kvantne
Medicine razvija i testira efikasne
metode treninga sportista za
takmiCenja u najvisim kategorijama.



Rezultat primene Kvantne metode u
sportskoj medicini

Accoumnauna «KBAHTOBAA MEANUUHA»




www. hceska-moscow.narod.ru

Yeasicaemulii Arb6epm fAkoesesuu!

PykoBoacTBO XokkernHoro Kiyoa IJCKA 6s1arogapuT 3a npej0oCTaBJEHHYIO
BO3MOXXHOCTb Ipro6peTeHus annapaTtypsl cepuud PUKTA-01, koTopas
OTBEYaeT BCeM COBPEMEHHbIM TPeOOBAHHUSM CIIOPTUBHOU MEAUIMHBI U C
YCIeXOM HUCIO0Jib30BaJachk B ce3o0He 1999-2000 rr. aJid JieyeHUdA
CIIOPTCMEHOB, YTO IMO3BOJINJIO 3HAYUTEJbHO COKPATUTb CPOKHU
peaduJIMTAllMM XOKKEUCTOB, TOBBICUTDh UX QYHKIIMOHAJIbHBIW MOTEHIAA U
YCIEIHO MPOAOJIKUTh BBICTYIJIEHHWA B YeMIMoHaTe PoCCUM 110 XOKKEIO C

1arb0M U MEeXAYHAPOAHBIX TYPHUPaX.

C nadexcoout Ha danvHelwee CompyoRu4ecmao, §
Hpesuaent Kayba, = /7 N
I'1aBHbIH TpeHep, o / — SN
3acayxennbiit TpeHep Poccun \_/.,, g Z. x:.MUL B.B. THXOHOB




®yT601bHBIN K1Y0 «CITAPTAK-MOCKBA»

@ YBaxxaembini- AJIbBEPT AKOBJIEBUY!

dyT6oabHasg kKoMmaHza "CnapTak” - MoCKBa B TeYeHHE HECKOJIbKUX-JIET
MCIOJIb3YET B IPAKTHUKE BOCCTAHOBJIEHUS TPABMHUPOBAHHbBIX CHOPTCMEHOB
npousBoguMyto Bamen ¢upmon annapatypy cepud MUJITA u PUKTA.

[[lupokne BO3MOXKHOCTH, 3aJI0’)KEHHbIE B 3TUX allllapaTax, JaloT B PYKHU
MEeJUIIMHCKOMY MEPCOHAJY JEUCTBEHHOE CPEICTBO JIeYUEHHUS HE TOJIBKO
NalMEHTOB TPAaBMATOJIOTUYECKOTO MPOPUJIsi, HO U OOJIbHBIX C
pa3HO0Opa3HbIMHU TepaneBTUUYECKUMH 3a00/1€BaHUSIMU. ANlIapaThl OTBEYAIOT
BCEM COBPEMEHHBIM TPEOOBAHUSAM CIIOPTUBHOW MeAUIMHBI Y MO3BOJISIOT
3HAYMTEJbHO COKPATUTh CPOKH peabuInTald CIOPTCMeHOB. [lopTaTUBHOCTDb
TEXHUYECKOT0 UCMOJIHEHUS allllapaToB MO3BOJISIIOT UCIOJIb30BATh UX HE
TOJIbKO B CTallMOHAPHBIX YCJOBHUSAX, HO U Ha cOOpax BHe 6a3bl, a TAKXKe B
IIepUo/, Bble310B KOMaH/bl HA UT'PbI B IPyTHe TropoJia U CTPaHBL.

OT uMeHHU pyKOBOACTBA PyTOOJIbHOM KOMaH bl "CrniapTak” - MocKBa
03BOJIbTE MOOJIaroAapyuTh Bac 3a co3iaHre annapaTyphbl .HalleAlen
IpYMeEHEHUE B CHOPTUBHOW MeJIMIIMHE, U BbIPA3UTh HaZieXK/ly Ha JaJibHeMIlIee
COTPYAHUYECTBO. | |

Bpau @yTﬁoanoﬁ-KomaHmﬂ
“Cnaprakx”-Mocksa —57 > /E)?HEKKEIII) B.A.

Accouymauma «KBAHTOBAA MEQULIUHA» @



Ruski dobitnici na Paraolimpijskim igrama - invalidi sportisti sa
mentalnom retardacijom

eSamo u 2001 godini sportisti sa invaliditetom osvojili na specijalnoj olimpijadi 11 zlata, 2

srebra i 8 bronzanih medalja.

Tokom poslednjih 5 godina sportisti samo 2 male sportive centri:

e-Evropski centar “ Sport 21 stoljeca”;

- Ruski , Inter-univerzitetski centar Zdravlje tehnologija koje Stede," g. Penza

Kroz aktivno koris¢enje mogucnosti kvantne medicine smo osvojili visSe od 100 olimpijski, svetski i
evropski medalje.




Prijem Paraolimpijski Sampiona kod predsednika Ruske
Federacije Putina V.V.




April 16, 2011, in the palace of martial arts of central sports
club of army (CSCA), Moscow, the World Cup Karate
Kofukan took place with the participants from 20 countries.
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28-1eTHUMN CNOPTCMEH YeMNMOoH Mmupa Amutpun ParesibCKMM oTMETUnN,
YTO Nnocrie NPMMEeHEeHUA NporpaMmmMbl KBaHTOBOM peabunutauumu, oH
noyyBCTBOBan cebsa 3HauYnTeNbHO nyu4lle, YeM Nnocrne npeasiaywmx 2.
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e Moscow Red Star Merkury team won the VII World Championship
of 2007 in 5th class of motor boats.
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Podaci dobijeni od francuskih partnera

Mil-Therapie
Polyfactorielle

Médecine du SPORT
3eme millénaire

e

Accoumaums «KBAHTOBAS MEAULIMHA @
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FEDERATION FRANCAISE DE FOOTBALL

RECONNUE D'UTILITE PUBLIQUE PAR DECRET DU 4 DECEMBRE 1922

FRANCUSKI FUDBALSKI SAVEZ

Urpoku, TeXHUYECKHUH IepCOHaJ YU MeJUIUHCKHEe
paboTHUKU PpaHiuu 110 GyToOOIY U Peepanusd
byTo60s1a PpaHiMU BbIpaxkaeT Bam
6J1aroJapHOCTb 3a NPECTABJIEHHYIO B Hallle
pacrnops;KeHue anmnapaTypy U METOAUKH B IIEPUO/,
IIOJITOTOBKU Y NMPOBELEHUS MUPOBOTO
IepBeHCTBA 0 GyTO0Jy. UX uCnoIb30BaHUE
CIIOCOOCTBOBAJIO MOBBIIIEHHIO YPOBHS
MEUIMHCKOr 0 00C/AYKUBaHHUS, PU3UIECKOU
bGOpMBbI U TEXHUKHU. ITO IPUBEJIO K PE3YJILTATY,
KOTOPbIU XOPOIIIO U3BECTEH.

)

Adokmop Kan-Mapcesawv Peppe |
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Metoda kvantne bio-stimulacije organizma u pripremi
sportista

Accoumnauua «KBAHTOBAA MEAULKUHA»




i Francuski biciklista, olimpijski Sampion

ACCOUMaLmMa KRBAR TUDBAA IVIELAVILUVIRA» ol
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Francuski biciklista, olimpijski $ampion
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Procedura za ljecenje povreda tokom
takmicenja




Accoumauma «KBAHTOBARA MEAULIMHA»






lgor Burdenko, Water and Sports Therapy
Institute, Boston, USA

...Using cutting-edge laser therapy to expedite the
healing process, Burdenko has also devised a
customized workout routine specifically designed
for the young Canadian. the 22-year-old diver,
Alexandre Despatie.

After missing 10 months with neck and back
Injuries, Despatie made a successful comeback by
winning two silver medals at the 2007 world

championships.
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Chiropractor helps get Saguaro
players back on field

oyt
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... The next step was using a Rus ade‘s\"
super-pulsed laser to loosen the tight shoulder

and related muscles.

Porman "reset" Rarrick's posture, pushing the shoulder back, combating the
forward tug of tight muscles. Then Porman flashed the Multi-radiance Medical
Super-pulsed Laser, which penetrates through 5 inches of flesh, and a few
moments later, his patient said pain-free motion had returned. As the shoulder
muscle relaxed, Rarrick stood and faked a perfect long pass, looking ready for
his upcoming season opener in Prescott.

Saguaro blanked Prescott, 56-0...
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SAK/JIIOYEHHUE

Metode magnetnolaserske terapije su veoma
perspektivhe za Siroko koriSCenje u sportskoj medicini,
jer sportska medicina postaje bezdopingovom |
bezbednom po zdravlje Coveka.

Accounauyma «KBAHTOBAA MEAULIMHA» @



HVALA NA PAZNJI!

Accoumaumn «KBAHTOBAAA MEQMULUHA» @



